7. September 2026 -
13. September 2026

September 2026 Oktober 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 12 3 4

Montag, 7. September
_ 07:30-13:00 Schulsport (Halle) =~

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 9. September

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 10. September

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 11. September

Samstag, 12. September

Welling, Astrid

[ 15:00 Helferfete KLJB (MZH oder Festplatz) = || /[ «Helferfete KLJB (MZH oder Festplatz) 3
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
Sonntag, 13. September
I =22:30 Helferfete KLJB (MZH oder Festplatz)
08.09.2026 08:03



14. September 2026 -
20. September 2026

September 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So

Oktober 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So

12 3 4

7 8 910111213 56 7 8 91011
14 15 16 17 18 19 20 1213 1415 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 26 27 28 29 30 31

Montag, 14. September

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 15. September

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 16. September

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 17. September

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 18. September

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 19. September

Sonntag, 20. September

Welling, Astrid

2 08.09.2026 08:03



21. September 2026 -
27. September 2026

Oktober 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So
2 3 4

September 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So

Montag, 21. September

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 23. September

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 24. September

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 25. September

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 26. September

M rot-weiBe-Nacht (Stehtische werden ausgeliehen evtl. auch
Stiihle)

Sonntag, 27. September

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



28. September 2026 -
4. Oktober 2026

September 2026 Oktober 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 12 3 4

Montag, 28. September

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 30. September

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 1. Oktober

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 2. Oktober

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 3. Oktober

Sonntag, 4. Oktober
10:00 - 22:00 Handballspieltag (SV Union Lohne) (3/3 Halle,

MZR)

Welling, Astrid

4 08.09.2026 08:03



5. Oktober 2026 -
11. Oktober 2026

Oktober 2026 November 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 4 1
56 7 8 91011 2 3456 7 8
12 13 14 15 16 17 18 910111213 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

Montag, 5. Oktober

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 6. Oktober

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 7. Oktober
©07:30 - 13:00 Schulsport (Halle) -~

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 8. Oktober

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 9. Oktober

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 10. Oktober

Sonntag, 11. Oktober

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



12. Oktober 2026 -
18. Oktober 2026

Oktober 2026 November 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 4 1
56 7 8 91011 2 3456 7 8
12 13 14 15 16 17 18 910111213 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

Montag, 12. Oktober

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 13. Oktober

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 14. Oktober

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)

17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 15. Oktober

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Freitag, 16. Oktober
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 17. Oktober

Sonntag, 18. Oktober

Welling, Astrid

6 08.09.2026 08:03



19. Oktober 2026 -
25. Oktober 2026

Oktober 2026 November 2026

Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 4 1

56 7 8 91011 2 3456 7 8
12 13 14 15 16 17 18 910111213 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30

Montag, 19. Oktober

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 20. Oktober
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 21. Oktober
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)

17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 22. Oktober

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Freitag, 23. Oktober

Samstag, 24. Oktober

Welling, Astrid

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3) M 1s:00 Veranstaltung KFD (MZR + Forum) -
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
Sonntag, 25. Oktober
[ «15:30 Veranstaltung KFD (MZR + Forum)
7 08.09.2026 08:03



26. Oktober 2026 -
1. November 2026

Oktober 2026 November 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 4 1
56 7 8 91011 2 3456 7 8
12 13 14 15 16 17 18 910111213 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

Montag, 26. Oktober

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 27. Oktober

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 28. Oktober

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 29. Oktober

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 30. Oktober

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 31. Oktober

Sonntag, 1. November

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



2. November 2026 -
8. November 2026

November 2026 Dezember 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
1 12 3 456
2 3456 7 8 7 8 910111213
910111213 14 15 14 15 16 17 18 19 20
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

Montag, 2. November

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 3. November

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 4. November

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 5. November

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 6. November

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 7. November

Sonntag, 8. November

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



9. November 2026 -
15. November 2026

November 2026 Dezember 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
1 12 3 456
2 3456 7 8 7 8 910111213
910111213 14 15 14 15 16 17 18 19 20
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

Montag, 9. November

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 10. November

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 11. November

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 12. November

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 13. November

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 14. November

Sonntag, 15. November

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



16. November 2026 -
22. November 2026

November 2026 Dezember 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
1 12 3 456
2 3456 7 8 7 8 910111213
910111213 14 15 14 15 16 17 18 19 20
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

Montag, 16. November

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 17. November

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 18. November

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 19. November

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 20. November

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 21. November

Sonntag, 22. November

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



23. November 2026 -
29. November 2026

November 2026 Dezember 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
1 12 3 456
2 3456 7 8 7 8 910111213
910111213 14 15 14 15 16 17 18 19 20
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

Montag, 23. November

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 24. November

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 25. November
©07:30 - 13:00 Schulsport (Halle) -~

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 26. November

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 27. November

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 28. November
10:00 - 22:00 Handballspieltag (SV Union Lohne) (3/3 Halle,

MZR)

Sonntag, 29. November
10:00 - 22:00 Handballspieltag (SV Union Lohne) (3/3 Halle,

MZR)

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



30. November 2026 -
6. Dezember 2026

November 2026 Dezember 2026
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
1 12 3 456
2 3456 7 8 7 8 910111213
910111213 14 15 14 15 16 17 18 19 20
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

Montag, 30. November

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 1. Dezember

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 2. Dezember

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 3. Dezember

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 4. Dezember

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 5. Dezember
10:00 - 22:00 Handballspieltag (SV Union Lohne) (3/3 Halle,

MZR)

Sonntag, 6. Dezember

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



7. Dezember 2026 -
13. Dezember 2026

Dezember 2026 Januar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 12 3
7 8 910111213 4 5 6 7 8 910
14 15 16 17 18 19 20 1112 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

Montag, 7. Dezember

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 8. Dezember

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 9. Dezember

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 10. Dezember

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 11. Dezember

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 12. Dezember
10:00 - 22:00 Handballspieltag (SV Union Lohne) (3/3 Halle,

MZR)

Sonntag, 13. Dezember

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



14. Dezember 2026 -
20. Dezember 2026

Dezember 2026 Januar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 12 3
7 8 910111213 4 5 6 7 8 910
14 15 16 17 18 19 20 1112 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

Montag, 14. Dezember

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 15. Dezember

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 16. Dezember

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 17. Dezember

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 18. Dezember

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 19. Dezember

Sonntag, 20. Dezember

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



21. Dezember 2026 -
27. Dezember 2026

Dezember 2026 Januar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 12 3
7 8 910111213 4 5 6 7 8 910
14 15 16 17 18 19 20 1112 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

Montag, 21. Dezember

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 22. Dezember

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 23. Dezember
[ 09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) i

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
M17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) !
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 24. Dezember

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 25. Dezember
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 26. Dezember

Sonntag, 27. Dezember

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



28. Dezember 2026 -
3. Januar 2027

Dezember 2026 Januar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 45 6 172 3
7 8 910111213 4 5 6 7 8 910
14 15 16 17 18 19 20 1112 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

Montag, 28. Dezember

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 29. Dezember
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 30. Dezember
M 09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) i
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR) <™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
M 17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) <

17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 31. Dezember

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[ 18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 1. Januar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 2. Januar

Sonntag, 3. Januar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



4. Januar 2027 -
10. Januar 2027

Januar 2027 Februar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 12 3 456 7
4 5 6 7 8 910 8 910111213 14
1112 13 14 15 16 17 1516 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

Montag, 4. Januar
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 5. Januar
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 6. Januar
[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[M17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 7. Januar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 8. Januar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 9. Januar

Sonntag, 10. Januar
|:|Neujahrsempfang Gemeinde Wietmarschen (MZH/MZR/Klche)

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



11. Januar 2027 -
17. Januar 2027

Januar 2027 Februar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 12 3 456 7

4 5 6 7 8 910 8 910111213 14
1112 13 14 15 16 17 1516 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

Montag, 11. Januar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 12. Januar

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 13. Januar

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 14. Januar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 15. Januar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 16. Januar

Sonntag, 17. Januar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



18. Januar 2027 -
24. Januar 2027

Januar 2027 Februar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 12 3 456 7
4 5 6 7 8 910 8 910111213 14
1112 13 14 15 16 17 1516 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

Montag, 18. Januar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 19. Januar

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 20. Januar

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 21. Januar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 22. Januar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 23. Januar

Sonntag, 24. Januar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



25. Januar 2027 -
31. Januar 2027

Januar 2027 Februar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 12 3 456 7

4 5 6 7 8 910 8 910111213 14
1112 13 14 15 16 17 1516 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

Montag, 25. Januar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 26. Januar

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)

17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 27. Januar
©07:30 - 13:00 Schulsport (Halle) -~

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 28. Januar
M 06:00 - 22:00 Ausbildungsplatzbérse (MZH, MZR, Kiiche)

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 29. Januar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 30. Januar

Sonntag, 31. Januar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



1. Februar 2027 -
7. Februar 2027

Februar 2027 Méarz 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 7 12 3 456 7
8 910111213 14 8 910111213 14
15 16 17 18 19 20 21 1516 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Montag, 1. Februar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 2. Februar
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 3. Februar

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 4. Februar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 5. Februar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 6. Februar

Sonntag, 7. Februar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



8. Februar 2027 -
14. Februar 2027

Februar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So

Marz 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So

123 4567

8 910111213 14 8 910111213 14

1516 17 18 19 20 21 1516 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Montag, 8. Februar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 9. Februar

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)

17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 10. Februar
©07:30 - 13:00 Schulsport (Halle) -~

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 11. Februar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 12. Februar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 13. Februar

Sonntag, 14. Februar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



15. Februar 2027 -
21. Februar 2027

Februar 2027 Méarz 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 7 12 3 456 7
8 910111213 14 8 910111213 14
15 16 17 18 19 20 21 1516 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Montag, 15. Februar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 16. Februar

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 17. Februar

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 18. Februar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 19. Februar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 20. Februar

Sonntag, 21. Februar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



22. Februar 2027 -
28. Februar 2027

Marz 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So
12 3 456 7

Februar 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So

8 910111213 14 8 910111213 14

1516 17 18 19 20 21 1516 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Montag, 22. Februar

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 23. Februar

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3

17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)

(3/3)

17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 24. Februar
©07:30 - 13:00 Schulsport (Halle) -~

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™
[ 14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 25. Februar

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 26. Februar

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 27. Februar
10:00 - 22:00 Handballspieltag (SV Union Lohne) (3/3 Halle,

MZR)

Sonntag, 28. Februar

Welling, Astrid

08.09.2026 08:03



1. Marz 2027 -
7. Marz 2027

Marz 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So

April 2027
Mo Di MiDo Fr Sa So

123 456 7

12 3 4

8 910111213 14 56 7 8 91011
1516 17 18 19 20 21 1213 1415 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30

Montag, 1. Mérz

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
[1118:00 - 20:00 Yoga (MZR) i

Dienstag, 2. Marz

16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Mittwoch, 3. Marz

[09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR) ™

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
[17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR) i

17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)

18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Donnerstag, 4. Marz

16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

[118:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR) i

Freitag, 5. Marz

15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Samstag, 6. Marz
12:00 - 23:30 Volleyball Spieltag (1/3 Halle)

Sonntag, 7. Marz

Welling, Astrid

26 08.09.2026 08:03



