
1 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juni 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 20261. Juni 2026 - 
7. Juni 2026

Montag, 1. Juni
Schützenfest (Festplatz, sanitäre Anlagen)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:30 - 17:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
17:00 - 18:00 Fußball E1 (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)
18:00 - 19:00 Fußball D3 (Sv Union Lohne) (2/3 Halle)

Mittwoch, 3. Juni
Schützenfest (Festplatz, sanitäre Anlagen)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball D2 (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball D2 (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Handball w. C (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:30 - 20:00 Handball w.B. (SV Union Lohne) (2/3 Halle)

Freitag, 5. Juni
00:00 Circus Montana  (Festplatz)
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 2. Juni
Schützenfest (Festplatz, sanitäre Anlagen)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
17:30 - 19:00 Fußball E u. D Mädchen (SV Union Lohne) (2/3 
Halle)

Donnerstag, 4. Juni
00:00 Schützenfest (Festplatz, sanitäre Anlagen)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 6. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

Sonntag, 7. Juni
Circus Montana  (Festplatz)



2 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juni 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 20268. Juni 2026 - 
14. Juni 2026

Montag, 8. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 10. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 12. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 9. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 11. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 13. Juni
Circus Montana  (Festplatz)

Sonntag, 14. Juni
00:00 Circus Montana  (Festplatz)



3 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juni 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 202615. Juni 2026 - 
21. Juni 2026

Montag, 15. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 17. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 19. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 16. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 18. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 20. Juni

Sonntag, 21. Juni



4 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juni 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 202622. Juni 2026 - 
28. Juni 2026

Montag, 22. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 24. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 26. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 23. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 25. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 27. Juni

Sonntag, 28. Juni



5 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juni 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 202629. Juni 2026 - 
5. Juli 2026

Montag, 29. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 1. Juli
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 3. Juli
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 30. Juni
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 2. Juli
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 4. Juli

Sonntag, 5. Juli



6 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 20266. Juli 2026 - 
12. Juli 2026

Montag, 6. Juli
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 8. Juli
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 10. Juli
00:00 Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 
Festplatz)

Dienstag, 7. Juli
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 9. Juli
Boden verlegen
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 11. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Sonntag, 12. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)



7 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 202613. Juli 2026 - 
19. Juli 2026

Montag, 13. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Mittwoch, 15. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Freitag, 17. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Dienstag, 14. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Donnerstag, 16. Juli
Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Samstag, 18. Juli
00:00 Sommerlager  (3/3 Halle, MZR, Küche, sanitäre Anlagen, 

Festplatz)

Sonntag, 19. Juli
08:00 Boden abbauen



8 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 202620. Juli 2026 - 
26. Juli 2026

Montag, 20. Juli
13:00 Boden abbauen

17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 22. Juli
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 24. Juli
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 21. Juli
14:00 - 17:00 Ferienpassaktion "Haie Nachmittag" (MZR)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 23. Juli
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 25. Juli

Sonntag, 26. Juli



9 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Juli 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 202627. Juli 2026 - 
2. August 2026

Montag, 27. Juli
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 29. Juli
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 31. Juli
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 28. Juli
14:00 - 17:00 Ferienpassaktion "Schlangen Nachmittag" (MZR)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 30. Juli
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 1. August

Sonntag, 2. August



10 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 20263. August 2026 - 
9. August 2026

Montag, 3. August
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 5. August
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 7. August
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 4. August
09:00 - 12:00 Jugendpflege (MZR)
14:00 - 17:00 Ferienpassaktion "Kindertierarzt" (MZR)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 6. August
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 8. August

Sonntag, 9. August



11 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 202610. August 2026 - 
16. August 2026

Montag, 10. August
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 12. August
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 14. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 11. August
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 13. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 15. August

Sonntag, 16. August



12 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 202617. August 2026 - 
23. August 2026

Montag, 17. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 19. August
Sportwoche Sportverein

Mitgliederversammlung SV Union Lohne (Sportplatz)
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 21. August
Sportwoche Sportverein

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 18. August
00:00 Sportwoche Sportverein
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 20. August
Sportwoche Sportverein

07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
13:00 - 20:00 Seniorennachmittag (MZR, MZH, Küche)

Samstag, 22. August
Sportwoche Sportverein

Sonntag, 23. August
00:00 Sportwoche Sportverein



13 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 202624. August 2026 - 
30. August 2026

Montag, 24. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 26. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

16:00 - 17:00 Schadstoffmobil (Festplatz)
17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 28. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 25. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 27. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 29. August

Sonntag, 30. August



14 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

August 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 202631. August 2026 - 
6. September 2026

Montag, 31. August
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 2. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 4. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 1. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 3. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 5. September

Sonntag, 6. September



15 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 20267. September 2026 - 
13. September 2026

Montag, 7. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 9. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 11. September
15:00 Helferfete KLJB (MZH oder Festplatz)
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 8. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 10. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 12. September
Helferfete KLJB (MZH oder Festplatz)

Sonntag, 13. September
22:30 Helferfete KLJB (MZH oder Festplatz)



16 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 202614. September 2026 - 
20. September 2026

Montag, 14. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 16. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 18. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 15. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 17. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 19. September

Sonntag, 20. September



17 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 202621. September 2026 - 
27. September 2026

Montag, 21. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 23. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 25. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 22. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 24. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 26. September
rot-weiße-Nacht (Stehtische werden ausgeliehen evtl. auch 
Stühle)

Sonntag, 27. September



18 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

September 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 202628. September 2026 - 
4. Oktober 2026

Montag, 28. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 30. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 2. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 29. September
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 1. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 3. Oktober

Sonntag, 4. Oktober



19 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 20265. Oktober 2026 - 
11. Oktober 2026

Montag, 5. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 7. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 9. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 6. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 8. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 10. Oktober

Sonntag, 11. Oktober



20 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 202612. Oktober 2026 - 
18. Oktober 2026

Montag, 12. Oktober
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 14. Oktober
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 16. Oktober
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 13. Oktober
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 15. Oktober
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 17. Oktober

Sonntag, 18. Oktober



21 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 202619. Oktober 2026 - 
25. Oktober 2026

Montag, 19. Oktober
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 21. Oktober
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 23. Oktober
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 20. Oktober
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 22. Oktober
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 24. Oktober
15:00 Veranstaltung KFD (MZR + Forum)

Sonntag, 25. Oktober
15:30 Veranstaltung KFD (MZR + Forum)



22 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Oktober 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 202626. Oktober 2026 - 
1. November 2026

Montag, 26. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 28. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 30. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 27. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 29. Oktober
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 31. Oktober

Sonntag, 1. November



23 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 20262. November 2026 - 
8. November 2026

Montag, 2. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 4. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 6. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 3. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 5. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 7. November

Sonntag, 8. November



24 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 20269. November 2026 - 
15. November 2026

Montag, 9. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 11. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

16:00 - 17:00 Schadstoffmobil (Festplatz)
17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 13. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 10. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 12. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 14. November

Sonntag, 15. November



25 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 202616. November 2026 - 
22. November 2026

Montag, 16. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 18. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 20. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 17. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 19. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 21. November

Sonntag, 22. November



26 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 202623. November 2026 - 
29. November 2026

Montag, 23. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 25. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 27. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 24. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 26. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 28. November

Sonntag, 29. November



27 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

November 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 202630. November 2026 - 
6. Dezember 2026

Montag, 30. November
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 2. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 4. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 1. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 3. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 5. Dezember

Sonntag, 6. Dezember



28 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Januar 20277. Dezember 2026 - 
13. Dezember 2026

Montag, 7. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 9. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 11. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 8. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 10. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 12. Dezember

Sonntag, 13. Dezember



29 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Januar 202714. Dezember 2026 - 
20. Dezember 2026

Montag, 14. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 16. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 18. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 15. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 17. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 19. Dezember
16:00 - 21:00 Kirchenchor Lohne (MZR)

Sonntag, 20. Dezember



30 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Januar 202721. Dezember 2026 - 
27. Dezember 2026

Montag, 21. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 23. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 25. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 22. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 24. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 26. Dezember

Sonntag, 27. Dezember



31 04.06.2026 16:00Welling, Astrid

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dezember 2026
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Januar 202728. Dezember 2026 - 
3. Januar 2027

Montag, 28. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
17:00 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)
18:00 - 20:00 Yoga (MZR)

Mittwoch, 30. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
09:45 - 11:15 Yoga - VHS (MZR)
14:30 - 16:00 Heimatverein Volkstanzgruppe (MZR)
15:00 - 17:30 KungFu - Sicherheit für Kinder (TanzArt) (1/3 Halle)

17:00 - 17:30 Handball C (SV Union Lohne) (2/3)
17:30 - 19:00 Yoga VHS (MZR)
17:30 - 18:30 Handball C (SV Union Lohne) (3/3)
18:30 - 20:00 Handball w.A (SV Union Lohne) (3/3)

Freitag, 1. Januar
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
15:00 - 17:30 Handball F-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:30 - 19:00 Handball E-Jugend (SV Union Lohne) (3/3 Halle)

Dienstag, 29. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 17:30 Handball E3-Jugend (SV Union Lohne) (3/3)
17:00 - 19:00 Reha-Sport (SV Union Lohne) (MZR)
17:30 - 19:00 Badminton (SV Union Lohne) (1/3 Halle)

Donnerstag, 31. Dezember
07:30 - 13:00 Schulsport (Halle)
16:00 - 16:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (2/3 Halle)
16:30 - 17:30 Leichtathletik (SV Union Lohne) (3/3 Halle)
18:30 - 20:00 Yoga - VHS (MZR)

Samstag, 2. Januar

Sonntag, 3. Januar


